
小さな福祉施設の、
大きな挑戦

認知症や障がいの垣根を越えて

撮影／在本彌生　取材・文／岡田カーヤ

認知症の高齢者も、障がい者も、猫も犬もヤギも、
みんながごちゃまぜで暮らす施設を訪ね、岩手県八幡平へ。

お世話好きのキミコさんと、おばあちゃ
んが大好きなつばさくんは、リラックス
した時間をともに過ごせるよき仲間

認知症高齢者と障がい者が互いに刺激し
あい、助け合いながら生活するグループ
ホームは大家族のように食卓を囲む

認
知
症
の
高
齢
者
と
障
が
い
者
が
一
緒
に
暮
ら

す
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
は
じ
め
と
し
た
9
つ
の

事
業
形
態
を
、
地
域
に
点
在
す
る
7
つ
の
施
設

で
実
施
す
る
介
護
施
設
。
野
菜
や
米
の
栽
培
、

食
堂
も
経
営
。
写
真
は
代
表
の
高
橋
和
人
さ
ん
。

岩
手
県
八
幡
平
市
田
頭
12-

94-

１

☎
０
１
９
５-

75-

２
３
１
０

里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
／
す
ば
る

訪
ね
た
と
こ
ろ
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築
50
年
の
２
階
建
て
木
造
家
屋
の
扉

を
開
け
る
と
、
す
ぐ
に
台
所
と
食
卓
、

そ
の
隣
に
は
ソ
フ
ァ
が
置
か
れ
た
和
室

の
居
間
。
こ
の
場
所
で
、
岩
手
県
八
幡

平
市
の
「
里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
」
を
利

用
す
る
高
齢
者
た
ち
は
、
洗
濯
物
を
た

た
ん
だ
り
、
猫
と
遊
ん
だ
り
、
折
り
紙

で
壁
飾
り
を
つ
く
っ
た
り
、
思
い
思
い

の
過
ご
し
方
を
し
て
い
ま
す
。
明
る
い

光
が
差
し
込
む
そ
の
部
屋
で
、
肩
を
寄

せ
合
っ
て
座
る
皆
さ
ん
の
表
情
は
、
穏

や
か
で
、
満
ち
足
り
て
い
る
よ
う
。
時

間
割
り
も
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
も
な
い
、

だ
け
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
ら
し
く
過

ご
す
こ
の
場
所
は
、
暮
ら
し
の
延
長
、

普
段
の
生
活
と
地
続
き
に
あ
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。

こ
こ
は
、「
普
通
の
暮
ら
し
」
を
大

切
に
、
高
齢
者
と
障
が
い
者
な
ど
い
ろ

い
ろ
な
人
が
と
も
に
過
ご
す
共
生
型
ケ

ア
を
行
う
介
護
施
設
。
さ
ら
に
は
地
域

に
根
付
き
、
開
い
て
い
く
こ
と
も
大
切

に
し
て
い
ま
す
。

　

代
表
の
高
橋
和
人
さ
ん
は
い
い
ま
す
。

「
こ
れ
ま
で
の
福
祉
施
設
っ
て
、
町
外

れ
や
、
山
の
な
か
で
コ
ロ
ニ
ー
を
つ
く

っ
て
生
活
し
た
り
す
る
と
こ
ろ
が
多
か

っ
た
。
そ
れ
は
そ
れ
で
ユ
ー
ト
ピ
ア
だ

け
ど
、
健
常
者
と
は
分
断
し
て
い
る
。

そ
う
で
は
な
く
て
、
い
ろ
い
ろ
な
人
が

一
緒
に
生
活
し
て
い
る
ほ
う
が
い
い
。

だ
か
ら
、
設
立
当
初
か
ら
複
合
的
に
し

た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
福

祉
っ
て
生
活
総
合
産
業
。
高
齢
者
、
障

が
い
者
、
子
ど
も
、
い
ろ
い
ろ
な
人
が

る
よ
う
に
。
２
０
１
９
年
に
は
、
築
１ 

０
５
年
の
古
民
家
で
「
地
域
食
堂 

な

つ
か
し
の
家
」
も
オ
ー
プ
ン
。
地
元
の

味
と
、
施
設
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う

場
も
で
き
ま
し
た
。

介
護
と
農
業
を
結
び
つ
け
て
ケ
ア
を

行
う
高
齢
者
施
設
は
、
全
国
で
も
稀
有

な
存
在
。
実
家
が
農
家
の
高
橋
さ
ん
は

「
昔
は
あ
ん
な
に
農
業
が
嫌
い
だ
っ
た

の
に
、
い
ま
で
は
半
農
半
介
護
の
こ
の

暮
ら
し
方
が
と
て
も
自
然
だ
し
、
面
白

い
。
利
用
者
の
か
た
が
た
の
生
き
が
い

づ
く
り
、
障
が
い
の
あ
る
か
た
の
働
く

場
づ
く
り
に
も
な
っ
て
い
て
、
う
れ
し

い
で
す
ね
」
と
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま
す
。

そ
ん
な
高
橋
さ
ん
は
、
現
在
60
歳
。

若
い
こ
ろ
は
シ
テ
ィ
ボ
ー
イ
に
憧
れ
て

東
京
へ
。
大
学
を
中
退
し
た
あ
と
海
外

を
放
浪
し
て
、
帰
国
後
は
ホ
テ
ル
勤
務

や
、
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
家
具
店
を
経
営
。

福
祉
と
は
縁
遠
い
生
活
を
し
て
い
ま
し

た
。
40
代
で
家
具
屋
を
た
た
ん
だ
あ
と
、

知
人
の
紹
介
で
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

の
事
務
長
と
し
て
５
年
勤
務
。
在
職
中

に
自
分
の
母
親
の
介
護
を
き
っ
か
け
に
、

生
ま
れ
育
っ
た
八
幡
平
の
家
を
改
築
し

て
「
里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
」
の
前
身
と

な
る
宅
老
所
を
開
設
。
冒
頭
の
２
階
建

て
家
屋
は
、
高
橋
さ
ん
が
育
っ
た
場
所

で
あ
り
、
原
点
な
の
で
す
。

泣
き
笑
い
し
て
見
送
っ
た

母
親
の
看
取
り
を
経
験
し
て

自
分
の
母
親
を
看
取
っ
た
の
も
こ
の

場
所
で
し
た
。
家
族
や
職
員
が
次
々
と

ここにあるのは、ごく当たり前の「普通の暮らし」

や
っ
て
き
て
は
、
思
い
出
を
語
り
あ
っ

て
泣
き
笑
い
。
穏
や
か
な
気
持
ち
で
お

見
送
り
が
で
き
た
と
い
い
ま
す
。

「
十
分
一
緒
に
過
ご
し
て
い
た
の
で
、

悲
し
い
と
い
う
よ
り
、〝
お
つ
か
れ
さ

ん
〞
と
い
う
感
じ
で
し
た
。
最
後
は
布

団
を
並
べ
て
一
緒
に
寝
て
い
た
の
で
す

が
、
30
分
仮
眠
し
て
い
る
間
に
、
息
を

引
き
取
っ
て
し
ま
っ
て
、
み
ん
な
に
は

親
不
孝
者
っ
て
怒
ら
れ
ま
し
た（
笑
）」。

「
元
気
な
う
ち
か
ら
看
取
り
ま
で
」
を

か
か
げ
る
「
里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
」
で
、

高
橋
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
多
く
の
人
を
看

取
っ
て
き
ま
し
た
。
現
在
、
人
生
の
最

後
を
病
院
で
迎
え
る
人
は
全
体
の
８
割
。

多
く
の
か
た
が
在
宅
で
の
最
後
を
希
望

す
る
け
れ
ど
も
、
医
療
体
制
や
家
族
の

負
担
な
ど
で
、
な
か
な
か
難
し
い
状
況

に
あ
り
な
が
ら
、
高
橋
さ
ん
は
希
望
す

る
人
や
家
族
に
そ
の
場
を
提
供
し
て
い

る
の
で
す
。
自
分
の
母
親
の
死
に
目
に

会
え
な
か
っ
た
経
験
か
ら
、
24
時
間
い

つ
で
も
駆
け
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
、

最
後
の
と
き
は
手
を
握
っ
て
送
り
出
し

て
あ
げ
る
と
い
い
ま
す
。

右上）きっちりした時間割はなく、人に合わせるのが「里・つむぎ八幡平」のやりかた。右下）職員の方も同じ目線で、やさしく語りかける。左上）みんながテレビ
に熱中していたから、「もう少しあとにしましょうか」と時間をずらしてスタートした体操。左下）高橋さんに語りかける、樺太生まれのレイコさん

お
や
つ
は
施
設
ご
と
に
工
夫
を
凝
ら
し
て
。
こ
の

日
は
ご
は
ん
を
、
認
知
症
の
利
用
者
が
つ
ぶ
し
、

海
老
と
青
の
り
を
入
れ
て
揚
げ
て
せ
ん
べ
い
に
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洗
濯
物
は
み
ん
な
で
た
た
み
ま
す
。
体
が
動
く
う

ち
は
、
皿
洗
い
や
モ
ッ
プ
が
け
は
み
ん
な
で
取
り

組
み
、
認
知
症
の
進
行
を
抑
え
ま
す

築
50
年
の
２
階
建
て
木
造
家
屋
の
扉

を
開
け
る
と
、
す
ぐ
に
台
所
と
食
卓
、

そ
の
隣
に
は
ソ
フ
ァ
が
置
か
れ
た
和
室

の
居
間
。
こ
の
場
所
で
、
岩
手
県
八
幡

平
市
の
「
里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
」
を
利

用
す
る
高
齢
者
た
ち
は
、
洗
濯
物
を
た

た
ん
だ
り
、
猫
と
遊
ん
だ
り
、
折
り
紙

で
壁
飾
り
を
つ
く
っ
た
り
、
思
い
思
い

の
過
ご
し
方
を
し
て
い
ま
す
。
明
る
い

光
が
差
し
込
む
そ
の
部
屋
で
、
肩
を
寄

せ
合
っ
て
座
る
皆
さ
ん
の
表
情
は
、
穏

や
か
で
、
満
ち
足
り
て
い
る
よ
う
。
時

間
割
り
も
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
も
な
い
、

だ
け
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
ら
し
く
過

ご
す
こ
の
場
所
は
、
暮
ら
し
の
延
長
、

普
段
の
生
活
と
地
続
き
に
あ
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。

こ
こ
は
、「
普
通
の
暮
ら
し
」
を
大

切
に
、
高
齢
者
と
障
が
い
者
な
ど
い
ろ

い
ろ
な
人
が
と
も
に
過
ご
す
共
生
型
ケ

ア
を
行
う
介
護
施
設
。
さ
ら
に
は
地
域

に
根
付
き
、
開
い
て
い
く
こ
と
も
大
切

に
し
て
い
ま
す
。

　

代
表
の
高
橋
和
人
さ
ん
は
い
い
ま
す
。

「
こ
れ
ま
で
の
福
祉
施
設
っ
て
、
町
外

れ
や
、
山
の
な
か
で
コ
ロ
ニ
ー
を
つ
く

っ
て
生
活
し
た
り
す
る
と
こ
ろ
が
多
か

っ
た
。
そ
れ
は
そ
れ
で
ユ
ー
ト
ピ
ア
だ

け
ど
、
健
常
者
と
は
分
断
し
て
い
る
。

そ
う
で
は
な
く
て
、
い
ろ
い
ろ
な
人
が

一
緒
に
生
活
し
て
い
る
ほ
う
が
い
い
。

だ
か
ら
、
設
立
当
初
か
ら
複
合
的
に
し

た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
福

祉
っ
て
生
活
総
合
産
業
。
高
齢
者
、
障

が
い
者
、
子
ど
も
、
い
ろ
い
ろ
な
人
が

集
ま
る
場
所
が
で
き
た
ら
楽
し
い
な
と
」

「
里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
」
は
、
岩
手
山

を
見
渡
す
農
村
地
帯
に
７
つ
の
建
物
が

点
在
。
高
齢
者
、
障
が
い
の
あ
る
高
齢

者
や
若
者
が
同
じ
建
物
内
で
暮
ら
し
た

り
、
通
っ
た
り
、
宿
泊
し
た
り
、
働
い

た
り
。
制
度
の
枠
組
み
を
超
え
、
一
つ

屋
根
の
下
に
集
い
、
交
わ
り
な
が
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
に
必
要
な
ケ
ア
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

さ
ら
に
は
「
田
舎
で
介
護
を
し
て
い

る
の
だ
か
ら
こ
の
立
地
を
生
か
し
た
い
、

自
分
た
ち
の
食
べ
る
も
の
に
責
任
を
も

ち
た
い
」
と
、
農
業
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

お
米
や
、
ズ
ッ
キ
ー
ニ
、
じ
ゃ
が
い
も
、

ネ
ギ
、
に
ん
に
く
な
ど
の
野
菜
を
栽
培

し
て
い
ま
す
。
施
設
を
利
用
す
る
高
齢

者
は
ほ
と
ん
ど
が
農
業
経
験
者
の
先
輩
。

利
用
者
の
か
た
は
「
も
う
農
業
な
ん
て

や
り
た
く
な
い
わ
」
と
い
い
な
が
ら
も
、

「
こ
こ
は
こ
う
し
た
ほ
う
が
い
い
」
と

教
え
て
く
れ
た
り
、
雑
草
抜
き
や
収
穫

の
と
き
は
、
手
伝
い
を
し
て
く
れ
た
り
。

結
果
、
一
年
分
の
お
米
は
全
部
自
分
た

ち
で
収
穫
し
た
減
農
薬
米
で
ま
か
な
え

る
よ
う
に
。
２
０
１
９
年
に
は
、
築
１ 

０
５
年
の
古
民
家
で
「
地
域
食
堂 

な

つ
か
し
の
家
」
も
オ
ー
プ
ン
。
地
元
の

味
と
、
施
設
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う

場
も
で
き
ま
し
た
。

介
護
と
農
業
を
結
び
つ
け
て
ケ
ア
を

行
う
高
齢
者
施
設
は
、
全
国
で
も
稀
有

な
存
在
。
実
家
が
農
家
の
高
橋
さ
ん
は

「
昔
は
あ
ん
な
に
農
業
が
嫌
い
だ
っ
た

の
に
、
い
ま
で
は
半
農
半
介
護
の
こ
の

暮
ら
し
方
が
と
て
も
自
然
だ
し
、
面
白

い
。
利
用
者
の
か
た
が
た
の
生
き
が
い

づ
く
り
、
障
が
い
の
あ
る
か
た
の
働
く

場
づ
く
り
に
も
な
っ
て
い
て
、
う
れ
し

い
で
す
ね
」
と
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま
す
。

そ
ん
な
高
橋
さ
ん
は
、
現
在
60
歳
。

若
い
こ
ろ
は
シ
テ
ィ
ボ
ー
イ
に
憧
れ
て

東
京
へ
。
大
学
を
中
退
し
た
あ
と
海
外

を
放
浪
し
て
、
帰
国
後
は
ホ
テ
ル
勤
務

や
、
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
家
具
店
を
経
営
。

福
祉
と
は
縁
遠
い
生
活
を
し
て
い
ま
し

た
。
40
代
で
家
具
屋
を
た
た
ん
だ
あ
と
、

知
人
の
紹
介
で
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

の
事
務
長
と
し
て
５
年
勤
務
。
在
職
中

に
自
分
の
母
親
の
介
護
を
き
っ
か
け
に
、

生
ま
れ
育
っ
た
八
幡
平
の
家
を
改
築
し

て
「
里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
」
の
前
身
と

な
る
宅
老
所
を
開
設
。
冒
頭
の
２
階
建

て
家
屋
は
、
高
橋
さ
ん
が
育
っ
た
場
所

で
あ
り
、
原
点
な
の
で
す
。

泣
き
笑
い
し
て
見
送
っ
た

母
親
の
看
取
り
を
経
験
し
て

自
分
の
母
親
を
看
取
っ
た
の
も
こ
の

場
所
で
し
た
。
家
族
や
職
員
が
次
々
と

目線を同じにして、ともに暮らす

や
っ
て
き
て
は
、
思
い
出
を
語
り
あ
っ

て
泣
き
笑
い
。
穏
や
か
な
気
持
ち
で
お

見
送
り
が
で
き
た
と
い
い
ま
す
。

「
十
分
一
緒
に
過
ご
し
て
い
た
の
で
、

悲
し
い
と
い
う
よ
り
、〝
お
つ
か
れ
さ

ん
〞
と
い
う
感
じ
で
し
た
。
最
後
は
布

団
を
並
べ
て
一
緒
に
寝
て
い
た
の
で
す

が
、
30
分
仮
眠
し
て
い
る
間
に
、
息
を

引
き
取
っ
て
し
ま
っ
て
、
み
ん
な
に
は

親
不
孝
者
っ
て
怒
ら
れ
ま
し
た（
笑
）」。

「
元
気
な
う
ち
か
ら
看
取
り
ま
で
」
を

か
か
げ
る
「
里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
」
で
、

高
橋
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
多
く
の
人
を
看

取
っ
て
き
ま
し
た
。
現
在
、
人
生
の
最

後
を
病
院
で
迎
え
る
人
は
全
体
の
８
割
。

多
く
の
か
た
が
在
宅
で
の
最
後
を
希
望

す
る
け
れ
ど
も
、
医
療
体
制
や
家
族
の

負
担
な
ど
で
、
な
か
な
か
難
し
い
状
況

に
あ
り
な
が
ら
、
高
橋
さ
ん
は
希
望
す

る
人
や
家
族
に
そ
の
場
を
提
供
し
て
い

る
の
で
す
。
自
分
の
母
親
の
死
に
目
に

会
え
な
か
っ
た
経
験
か
ら
、
24
時
間
い

つ
で
も
駆
け
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
、

最
後
の
と
き
は
手
を
握
っ
て
送
り
出
し

て
あ
げ
る
と
い
い
ま
す
。

右上）高橋さんの実家を改装した古民家の居間で、折り紙を折り、のびのび暮らす高齢の利用者。右下）４匹の猫とも仲良しです。左）コの字型にソファが並んだ居
間で肩を寄せ合い団らんしたり、作業をしたり。みんなが慣れ親しんだこの古民家だが、2022年春からは新しい建物にお引っ越し。カフェや産直にリニューアル予定
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「
看
取
り
を
し
て
い
る
と
、
体
に
電
流

が
走
る
な
ど
、
不
思
議
な
体
験
を
す
る

こ
と
が
多
い
ん
で
す
。
す
る
と
、
ま
た

い
つ
か
会
え
る
か
な
っ
て
、
そ
う
い
う

気
持
ち
に
な
る
ん
で
す
」。
看
取
り
を

す
る
と
い
つ
だ
っ
て
悲
し
い
し
、
寂
し

い
し
、
感
謝
も
す
る
し
、
気
持
ち
が
揺

さ
ぶ
ら
れ
る
と
い
う
高
橋
さ
ん
。
農
業

を
始
め
た
の
は
、
命
の
循
環
に
つ
い
て

考
え
た
い
と
い
う
の
も
理
由
の
ひ
と
つ
。

「
自
然
の
な
か
に
、
人
も
含
め
た
生
死

が
あ
る
。
生
命
の
あ
り
か
た
を
身
近
に

感
じ
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
」

食
べ
た
い
、歩
き
た
い

そ
の
気
持
ち
を
大
切
に
す
る

「
里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
」
で
は
、
み
ん

な
本
当
に
い
い
顔
を
し
て
い
ま
す
。
そ

の
理
由
と
、
ど
う
し
て
こ
ん
な
に
も
居

心
地
の
よ
さ
を
感
じ
る
の
か
。
お
話
を

聞
き
な
が
ら
、
各
施
設
を
め
ぐ
っ
て
い

く
と
、
一
人
ひ
と
り
と
向
き
合
っ
て
い

る
か
ら
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま

し
た
。
当
た
り
前
の
こ
と
な
の
で
す
が
、

ま
ず
は
「
人
あ
り
き
」
な
の
で
す
。

た
と
え
ば
建
物
と
人
数
。
大
き
な
建

物
を
つ
く
っ
て
、
そ
こ
に
み
ん
な
を
集

め
れ
ば
効
率
的
に
お
世
話
が
で
き
ま
す
。

「
で
も
、
大
き
く
す
る
と
利
用
者
と
の

距
離
が
遠
く
な
る
し
、
管
理
的
に
な
っ

て
し
ま
う
」。
以
前
の
職
場
だ
っ
た
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
や
っ
て
い
た
よ

う
な
集
団
管
理
に
な
ら
な
い
よ
う
、「
小

さ
な
暮
ら
し
」
の
延
長
と
し
て
の
ケ
ア

を
実
践
。
一
施
設
の
人
数
は
15
人
く
ら

各施設の昼ごはん、夜ごはんは「地域食堂 な
つかし屋」がみんなの分をつくります。写
真は野菜班の、パパっと食べられるお弁当

い
と
思
う
気
持
ち
が
大
切
。
食
事
の
前
、

つ
く
っ
て
い
る
と
き
か
ら
に
お
い
が
漂

っ
て
き
て
、
食
べ
た
い
と
思
っ
て
も
ら

う
。
誤
嚥
し
て
多
少
む
せ
て
し
ま
っ
て

も
、
職
員
が
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
す
る

よ
う
に
も
し
て
い
ま
す
」

同
様
に
「
歩
き
た
い
」「
ト
イ
レ
に

行
き
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
も
育
て
ま

す
。「
リ
ハ
ビ
リ
パ
ン
ツ
は
ま
だ
い
い

の
で
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
が
す
る
よ
う
な

テ
ー
プ
止
め
の
お
む
つ
を
す
る
と
、
精

神
的
な
部
分
が
崩
壊
し
て
い
く
人
が
多

い
。
時
間
が
か
か
っ
て
も
、
職
員
に
介

助
し
て
も
ら
い
な
が
ら
で
も
、
が
ん
ば

っ
て
ト
イ
レ
に
行
く
よ
う
に
す
る
。
気

持
ち
が
前
向
き
に
な
る
し
、
お
な
か
も

減
っ
て
食
欲
も
わ
い
て
く
る
ん
で
す
」

職
員
に
い
っ
て
い
る
の
は
「
言
葉
は

や
さ
し
く
か
け
る
」
こ
と
。
洗
濯
物
を

た
た
ん
だ
り
、
モ
ッ
プ
が
け
を
し
た
り
、

で
き
る
こ
と
は
自
分
た
ち
で
や
っ
て
、

先
回
り
し
て
お
世
話
し
な
い
こ
と
。

高
橋
さ
ん
は
、
各
施
設
で
利
用
者
に

話
し
か
け
ら
れ
る
た
び
、
即
座
に
し
ゃ

が
み
、
目
線
を
同
じ
高
さ
に
落
と
し
て

親
し
げ
に
話
を
始
め
ま
す
。

「
こ
こ
に
い
る
の
は
豊
富
な
人
生
経
験

を
も
っ
た
か
た
が
た
。
こ
の
あ
た
り
は

戦
後
の
大
陸
か
ら
の
引
き
上
げ
の
人
、

開
拓
移
民
の
か
た
も
い
ま
す
。
話
を
聞

く
と
面
白
い
ん
で
す
よ
」

こ
の
日
、
樺
太
生
ま
れ
の
レ
イ
コ
さ

ん
は
、
高
橋
さ
ん
を
見
か
け
た
と
た
ん

に
号
泣
。「
あ
な
た
を
見
て
い
る
と
パ

パ
を
思
い
出
す
の
。
パ
パ
に
は
迷
惑
ば

か
り
か
け
ち
ゃ
っ
た
か
ら
」
と
涙
が
止

ま
ら
な
く
な
っ
た
レ
イ
コ
さ
ん
に
、「
思

い
出
さ
せ
ち
ゃ
っ
た
ね
、
ご
め
ん
ね
」

と
相
槌
を
う
ち
、
話
に
耳
を
傾
け
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を

も
つ
利
用
者
の
話
を
、
文
章
と
し
て
残

す
活
動
も
し
て
い
ま
す
。
あ
る
と
き
は

大
陸
に
戦
争
へ
行
っ
た
と
き
の
こ
と
を

事
細
か
に
語
る
か
た
の
話
に
耳
を
傾
け

て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
家
族
に
聞

い
た
ら
戦
争
に
行
っ
た
経
験
は
な
い
と

い
う
こ
と
も
。

「
こ
う
し
た
体
験
を
含
め
て
、
認
知
症

の
か
た
と
話
し
て
い
る
の
は
面
白
い
。

ロ
マ
ン
だ
と
思
う
し
、
人
間
の
本
質
に

近
づ
い
て
い
く
感
覚
も
あ
り
ま
す
」。

真
摯
に
利
用
者
と
向
き
合
い
、
話
に
耳

を
傾
け
る
高
橋
さ
ん
は
、
彼
ら
と
の
時

間
旅
行
を
楽
し
ん
で
い
る
か
の
よ
う
。

年
を
と
っ
て
も
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
、「
普
通
の
暮
ら
し
」
が
そ
こ
に
あ

る
安
心
感
。「
里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
」

の
よ
う
な
場
所
が
、
当
た
り
前
の
よ
う

に
身
近
に
あ
る
未
来
を
つ
く
っ
て
い
き

た
い
と
思
う
の
で
し
た
。

すべてを受け入れて、笑顔が生まれる

右）盲導犬の訓練を受けたヤマトと、つばさくん。左上）新聞を読むのも日課です。左下）窓からは岩手山の景色、室内には心地よい日の光。そんな環境と、その人
にとって大切なものはなにかを考えながら行われるケアがあるからこそ最高の笑顔がこぼれる。これが「里・つむぎ八幡平」の普段の暮らし

※取材に際しては、感染症予防対策を徹底し、撮影のご許可を得たうえで、行っております。103
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「
看
取
り
を
し
て
い
る
と
、
体
に
電
流

が
走
る
な
ど
、
不
思
議
な
体
験
を
す
る

こ
と
が
多
い
ん
で
す
。
す
る
と
、
ま
た

い
つ
か
会
え
る
か
な
っ
て
、
そ
う
い
う

気
持
ち
に
な
る
ん
で
す
」。
看
取
り
を

す
る
と
い
つ
だ
っ
て
悲
し
い
し
、
寂
し

い
し
、
感
謝
も
す
る
し
、
気
持
ち
が
揺

さ
ぶ
ら
れ
る
と
い
う
高
橋
さ
ん
。
農
業

を
始
め
た
の
は
、
命
の
循
環
に
つ
い
て

考
え
た
い
と
い
う
の
も
理
由
の
ひ
と
つ
。

「
自
然
の
な
か
に
、
人
も
含
め
た
生
死

が
あ
る
。
生
命
の
あ
り
か
た
を
身
近
に

感
じ
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
」

食
べ
た
い
、歩
き
た
い

そ
の
気
持
ち
を
大
切
に
す
る

「
里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
」
で
は
、
み
ん

な
本
当
に
い
い
顔
を
し
て
い
ま
す
。
そ

の
理
由
と
、
ど
う
し
て
こ
ん
な
に
も
居

心
地
の
よ
さ
を
感
じ
る
の
か
。
お
話
を

聞
き
な
が
ら
、
各
施
設
を
め
ぐ
っ
て
い

く
と
、
一
人
ひ
と
り
と
向
き
合
っ
て
い

る
か
ら
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま

し
た
。
当
た
り
前
の
こ
と
な
の
で
す
が
、

ま
ず
は
「
人
あ
り
き
」
な
の
で
す
。

た
と
え
ば
建
物
と
人
数
。
大
き
な
建

物
を
つ
く
っ
て
、
そ
こ
に
み
ん
な
を
集

め
れ
ば
効
率
的
に
お
世
話
が
で
き
ま
す
。

「
で
も
、
大
き
く
す
る
と
利
用
者
と
の

距
離
が
遠
く
な
る
し
、
管
理
的
に
な
っ

て
し
ま
う
」。
以
前
の
職
場
だ
っ
た
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
や
っ
て
い
た
よ

う
な
集
団
管
理
に
な
ら
な
い
よ
う
、「
小

さ
な
暮
ら
し
」
の
延
長
と
し
て
の
ケ
ア

を
実
践
。
一
施
設
の
人
数
は
15
人
く
ら

命の循環が感じられる農業のかたち

い
ま
で
に
と
ど
め
て
い
る
の
だ
そ
う
。

十
年
近
く
精
神
病
院
に
入
院
し
て
い

た
か
た
を
受
け
入
れ
る
こ
と
も
あ
る
と

い
い
ま
す
。
ど
の
施
設
か
ら
も
受
け
入

れ
を
拒
否
さ
れ
て
い
た
か
た
が「
里・
つ

む
ぎ
八
幡
平
」
で
生
活
を
し
て
い
る
う

ち
に
、元
気
に
な
っ
て
、普
通
に
生
活
を

送
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
も
多
い
そ
う
。

こ
の
場
所
で
生
活
す
る
に
あ
た
り
、

見
直
す
こ
と
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。

ま
ず
は
、
薬
に
つ
い
て
。
た
と
え
ば
10

種
類
近
く
の
薬
を
服
用
し
て
い
る
場
合
、

本
当
に
こ
の
薬
は
必
要
な
の
か
と
い
う

こ
と
を
医
師
と
一
緒
に
考
え
ま
す
。「
こ

の
薬
を
飲
む
か
ら
胃
薬
を
出
し
ま
し
ょ

う
と
い
う
具
合
に
、
胃
薬
だ
け
で
何
種

類
も
あ
る
場
合
が
あ
る
。
害
の
あ
る
薬

を
複
数
服
用
す
る
ポ
リ
・
フ
ァ
ー
マ
シ

ー
は
、
い
ま
国
内
外
で
問
題
に
。
で
き

る
だ
け
段
階
的
に
減
ら
し
て
い
く
よ
う

に
し
て
い
ま
す
」

食
事
も
大
切
で
す
。
咀
嚼
力
が
落
ち
、

流
動
食
を
食
べ
て
い
た
人
も
、
で
き
る

だ
け
普
通
食
へ
と
戻
し
ま
す
。「
お
い

し
い
も
の
を
食
べ
た
い
、
飲
み
込
み
た

い
と
思
う
気
持
ち
が
大
切
。
食
事
の
前
、

つ
く
っ
て
い
る
と
き
か
ら
に
お
い
が
漂

っ
て
き
て
、
食
べ
た
い
と
思
っ
て
も
ら

う
。
誤
嚥
し
て
多
少
む
せ
て
し
ま
っ
て

も
、
職
員
が
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
す
る

よ
う
に
も
し
て
い
ま
す
」

同
様
に
「
歩
き
た
い
」「
ト
イ
レ
に

行
き
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
も
育
て
ま

す
。「
リ
ハ
ビ
リ
パ
ン
ツ
は
ま
だ
い
い

の
で
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
が
す
る
よ
う
な

テ
ー
プ
止
め
の
お
む
つ
を
す
る
と
、
精

神
的
な
部
分
が
崩
壊
し
て
い
く
人
が
多

い
。
時
間
が
か
か
っ
て
も
、
職
員
に
介

助
し
て
も
ら
い
な
が
ら
で
も
、
が
ん
ば

っ
て
ト
イ
レ
に
行
く
よ
う
に
す
る
。
気

持
ち
が
前
向
き
に
な
る
し
、
お
な
か
も

減
っ
て
食
欲
も
わ
い
て
く
る
ん
で
す
」

職
員
に
い
っ
て
い
る
の
は
「
言
葉
は

や
さ
し
く
か
け
る
」
こ
と
。
洗
濯
物
を

た
た
ん
だ
り
、
モ
ッ
プ
が
け
を
し
た
り
、

で
き
る
こ
と
は
自
分
た
ち
で
や
っ
て
、

先
回
り
し
て
お
世
話
し
な
い
こ
と
。

高
橋
さ
ん
は
、
各
施
設
で
利
用
者
に

話
し
か
け
ら
れ
る
た
び
、
即
座
に
し
ゃ

が
み
、
目
線
を
同
じ
高
さ
に
落
と
し
て

親
し
げ
に
話
を
始
め
ま
す
。

「
こ
こ
に
い
る
の
は
豊
富
な
人
生
経
験

を
も
っ
た
か
た
が
た
。
こ
の
あ
た
り
は

戦
後
の
大
陸
か
ら
の
引
き
上
げ
の
人
、

開
拓
移
民
の
か
た
も
い
ま
す
。
話
を
聞

く
と
面
白
い
ん
で
す
よ
」

こ
の
日
、
樺
太
生
ま
れ
の
レ
イ
コ
さ

ん
は
、
高
橋
さ
ん
を
見
か
け
た
と
た
ん

に
号
泣
。「
あ
な
た
を
見
て
い
る
と
パ

パ
を
思
い
出
す
の
。
パ
パ
に
は
迷
惑
ば

か
り
か
け
ち
ゃ
っ
た
か
ら
」
と
涙
が
止

ま
ら
な
く
な
っ
た
レ
イ
コ
さ
ん
に
、「
思

い
出
さ
せ
ち
ゃ
っ
た
ね
、
ご
め
ん
ね
」

と
相
槌
を
う
ち
、
話
に
耳
を
傾
け
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を

も
つ
利
用
者
の
話
を
、
文
章
と
し
て
残

す
活
動
も
し
て
い
ま
す
。
あ
る
と
き
は

大
陸
に
戦
争
へ
行
っ
た
と
き
の
こ
と
を

事
細
か
に
語
る
か
た
の
話
に
耳
を
傾
け

て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
家
族
に
聞

い
た
ら
戦
争
に
行
っ
た
経
験
は
な
い
と

い
う
こ
と
も
。

「
こ
う
し
た
体
験
を
含
め
て
、
認
知
症

の
か
た
と
話
し
て
い
る
の
は
面
白
い
。

ロ
マ
ン
だ
と
思
う
し
、
人
間
の
本
質
に

近
づ
い
て
い
く
感
覚
も
あ
り
ま
す
」。

真
摯
に
利
用
者
と
向
き
合
い
、
話
に
耳

を
傾
け
る
高
橋
さ
ん
は
、
彼
ら
と
の
時

間
旅
行
を
楽
し
ん
で
い
る
か
の
よ
う
。

年
を
と
っ
て
も
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
、「
普
通
の
暮
ら
し
」
が
そ
こ
に
あ

る
安
心
感
。「
里
・
つ
む
ぎ
八
幡
平
」

の
よ
う
な
場
所
が
、
当
た
り
前
の
よ
う

に
身
近
に
あ
る
未
来
を
つ
く
っ
て
い
き

た
い
と
思
う
の
で
し
た
。

右上・右下）２ヘクタールの田んぼ、50アールの畑で、お米と野菜を栽培。この日は、無農薬で育てた長ねぎを収穫した。左上）農業や農産物加工は一般企業での
就職が難しい人たちの就労の場にもなっている。左下）農業専門の職員、遠藤一さん。手づくりのドラム缶ストーブや椅子、オブジェなども遠藤さん作

農
業
部
門
で
は
、
ユ
キ
と
ペ
ー
タ
ー
と
い
う
名
前

の
２
匹
の
ヤ
ギ
を
飼
育
。雑
草
を
食
べ
た
り
、人
々

を
和
ま
せ
た
り
す
る
の
が
彼
ら
の
仕
事
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仕上線を挿入しています。
仕上線位置、仕上体裁（字切れ、追い込み、絵柄不足）のご確認をお願いします。


